
 材料準備

冰 皮 粉 1 0 0 克

水 1 0 0 克

玉 米 粉 少 許

白 油 少 許

食 用 色 素 粉

內 餡 2 0 0 克

壓 模

  （ 可 製 作 8 顆 ）
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3

將冰皮粉＋水，分批加入白油拌勻1

步驟 1 麵團＋色素粉拌勻2

步驟 2 分8份，將外皮壓平＋包餡3

壓模，完成！4

自 製 冰 皮 月 餅自 製 冰 皮 月 餅
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